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Carta de la presidenta 
Queridos amigos, colaboradores y voluntarios: 

Con enorme gratitud me dirijo a vosotros para compartir lo que ha supuesto este último año en la 
Asociación SiempreMadre. Nacimos en 2020, en plena pandemia, como una pequeña obra de 
amor a la maternidad, y hoy somos una gran familia que acompaña con cercanía a más de 70 
madres y a sus hijos pequeños en situaciones de gran vulnerabilidad. 

El 2024 ha sido un año de entrega y compromiso. Hemos podido garantizar mes a mes envíos de 
alimentos y productos infantiles de primera necesidad, acompañando de manera cercana a cada 
madre y asegurándonos de que sus hijos tengan lo básico para crecer con dignidad. Este apoyo 
material se ha complementado con la atención emocional, el acompañamiento personal y la 
búsqueda de empleo, pilares fundamentales de nuestra misión. 

Un motivo de especial alegría ha sido la puesta en marcha de nuestro proyecto de apoyo escolar 
para los niños de la asociación, llevado a cabo con la colaboración de voluntarios de varios 
colegios de Madrid. Este programa ha sido todo un éxito: no solo ha contribuido a mejorar el 
rendimiento académico de los niños, sino que también les ha ofrecido motivación, cariño y 
confianza en sí mismos. Ha sido una experiencia enriquecedora tanto para los pequeños como 
para los jóvenes voluntarios, que han aprendido el valor de la solidaridad a través del servicio. 

Me llena de esperanza ver cómo se ha consolidado nuestro equipo de voluntarios: estudiantes, 
profesionales, jubilados y hasta madres que en su día fueron atendidas por SiempreMadre y que 
hoy, con una nueva vida, deciden devolver lo recibido ayudando a otras mujeres. Ellos son la 
prueba viva de que la solidaridad transforma vidas. 

No podemos ocultar que también afrontamos grandes retos. Nuestros recursos son limitados y la 
lista de espera de madres que necesitan ayuda es muy larga. Pero cada pequeño gesto de apoyo, 
cada donación y cada hora de voluntariado nos permite llegar un poco más lejos y ofrecer una red 
de apoyo a quienes más lo necesitan. 

Miramos al futuro con ilusión y confianza. Queremos seguir creciendo, llegar a más madres y 
reforzar nuestro compromiso de defender la maternidad y la familia, siempre desde los valores 
cristianos que inspiran nuestra labor. 

En nombre de la Asociación SiempreMadre, gracias de corazón a todos los que hacéis posible este 
proyecto: donantes, instituciones, voluntarios y, muy especialmente, a las madres que confían en 
nosotras. Por ellas, cualquier esfuerzo merece la pena. 

Con todo mi agradecimiento, 

 

Fuensanta Bueno Peiró 
 



 

Nuestra historia: misión y valores 
La Asociación SiempreMadre nace en el año 2020, en plena pandemia, 

como una obra de “amor hacia la maternidad” 

La Asociación SiempreMadre nace en 2020 en un momento en el que muchas madres se 
encontraban en situaciones de extrema necesidad. Desde entonces, acompañamos a más de 70 
madres embarazadas y con hijos pequeños en la Comunidad de Madrid, ofreciéndoles apoyo 
material, emocional y educativo. 

Nuestro trabajo se centra en tres grandes áreas: 

• Cobertura de necesidades básicas: entregamos mensualmente alimentos, leche de 
fórmula, pañales y productos de higiene infantil, además de ropa para toda la familia y enseres 
como cochecitos, cunas o cambiadores. En casos de extrema urgencia, también apoyamos 
con el pago de alquiler, transporte o medicamentos. 

• Inserción laboral: ayudamos a las madres a buscar empleo, fomentando su independencia 
económica y la posibilidad de ofrecer a sus hijos un futuro más estable. 

• Acompañamiento y apoyo escolar: mantenemos un contacto cercano y personal con las 
madres, evitando que se sientan solas en su camino. Además, en 2023 pusimos en marcha 
un proyecto de apoyo escolar para los niños de la asociación, en colaboración con voluntarios 
de varios colegios de Madrid, que ha sido un gran éxito tanto en lo académico como en lo 
humano. 

Todo ello es posible gracias al compromiso de nuestros numerosos voluntarios, entre ellos 
estudiantes, profesionales, jubilados y también madres que en su día recibieron ayuda y que hoy 
colaboran como muestra de gratitud. 

MISIÓN: 

La misión de SiempreMadre es acompañar a madres en situación de vulnerabilidad, asegurando 
que puedan cubrir las necesidades más básicas de sus hijos y ofreciendo un itinerario de apoyo 
que combine ayuda material, formación y acompañamiento humano. 

Queremos que cada madre descubra que no está sola, que puede salir adelante con dignidad y 
que tiene la capacidad de construir una vida independiente para ella y sus hijos. 

NUESTROS VALORES: 

• Defensa de la maternidad y la familia: creemos firmemente que toda vida merece ser 
acogida y que la maternidad es un valor esencial que debe ser protegido y acompañado. 



 
 

• Cercanía y acompañamiento personal: tratamos a cada madre y a cada niño con el respeto 
y la atención que merecen, acompañándolos de manera individualizada. 

• Solidaridad y gratuidad: todos los miembros de la asociación son voluntarios; no existen 
sueldos ni gastos fijos, lo que garantiza que cada recurso se destine directamente a las 
familias. 

• Esperanza y superación: creemos en la capacidad de cada mujer para superar las 
dificultades y reconstruir su vida con independencia. 

• Formación en valores cristianos: que inspiran nuestro trabajo y dan sentido a nuestra misión 
de servicio y apoyo a las familias. 

 

 

  

  

 

  



 
 

Beneficiarios: madres e hijos 
    

 

Durante el año 2024, la Asociación 
SiempreMadre ha acompañado de manera 
directa a más de 70 madres en situación de 
vulnerabilidad y a sus hijos pequeños, la 
mayoría de ellos menores de tres años. Se trata 
de mujeres embarazadas o con varios hijos a 
cargo, que atraviesan graves dificultades 
económicas y sociales y que, sin nuestro 
apoyo, no podrían cubrir las necesidades más 
básicas de sus familias. 

Las madres que atendemos presentan perfiles 
diversos, pero comparten una realidad común: 
desempleo, precariedad laboral, ausencia de 
redes familiares de apoyo, dificultades para 
afrontar gastos básicos y, en muchos casos, 
situaciones de soledad o de exclusión social. 

Algunas de ellas son madres extranjeras que se encuentran con barreras adicionales como la falta 
de documentación o el desconocimiento de los recursos disponibles. 

Los hijos de estas madres son nuestros principales beneficiarios. Niños en la primera infancia que 
reciben, gracias a la Asociación, alimentos adecuados a su edad, leche de fórmula, potitos, 
pañales, ropa y productos de higiene. En muchos casos, este apoyo ha supuesto la diferencia entre 
la carencia y la posibilidad de crecer en condiciones dignas. Además, gracias a nuestro proyecto 
de apoyo escolar, también hemos podido acompañar a niños en edad escolar, ofreciéndoles 
refuerzo académico y motivación personal gracias a voluntarios de distintos colegios de Madrid. 

El acompañamiento que ofrecemos no se limita a lo material. Con cada familia mantenemos un 
contacto cercano y constante, velando por su bienestar económico, social y emocional. En 
muchos casos, la ayuda de SiempreMadre supone también un alivio psicológico: las madres saben 
que no están solas, que tienen a alguien a su lado que escucha, comprende y les tiende la mano. 

Cada vez son más las madres que acuden a SiempreMadre solicitando ayuda. La difícil situación 
económica, la precariedad laboral y la falta de redes de apoyo hacen que muchas mujeres 
embarazadas o con hijos pequeños recurran a nosotras como último recurso para poder salir 
adelante. Aunque atendemos actualmente a más de 70 madres, la lista de espera sigue creciendo, 
lo que refleja la gran necesidad existente y la importancia de seguir ampliando nuestros recursos 
para dar respuesta a todas las familias que llaman a nuestra puerta. 



 

Actividades de voluntariado  
El voluntariado es uno de los pilares fundamentales de la labor que desarrolla SiempreMadre. A lo 
largo de 2024 hemos contado con la colaboración de numerosos voluntarios que han dedicado su 
tiempo, esfuerzo y cariño para apoyar a las madres y a los niños de la Asociación. 

Voluntariado escolar 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Este año hemos puesto en marcha con gran éxito 
un programa de voluntariado con jóvenes de 
distintos colegios de Madrid, quienes se han 
volcado en ayudar a los niños de la Asociación en 
edad escolar. 

 A través de clases de refuerzo, apoyo en los 
deberes y acompañamiento educativo, los 
voluntarios han conseguido que muchos de estos 
niños superen las asignaturas pendientes y logren 
aprobar todo el curso. La implicación de los 
jóvenes ha supuesto un ejemplo de solidaridad y 
compromiso, demostrando que con dedicación y 
cercanía es posible transformar realidades. 

Voluntariado de ropero 

Otra de las iniciativas que ha funcionado 
de manera continuada durante el año ha 
sido el voluntariado de ropero.  

Gracias a las donaciones recibidas de ropa 
infantil y enseres para bebés, un grupo de 
voluntarios ha trabajado clasificando, 
organizando y distribuyendo este material 
entre las madres beneficiarias de la 
Asociación. Esta labor ha permitido que 
muchas familias dispongan de prendas y 
artículos esenciales para el cuidado de sus 
hijos, garantizando un apoyo básico y muy 
valorado por todas ellas. 

  



 

Voluntariado en Navidad 

En diciembre de 2024 celebramos una jornada muy especial en la Iglesia de San Luis de los 
Franceses de Madrid, donde un grupo de voluntarios preparó y entregó cestas de Navidad con 
alimentos de primera necesidad para todas las madres. El encuentro fue una auténtica fiesta: los 
niños disfrutaron de la actuación de un mago, recibieron regalos navideños y compartieron un 
ambiente de alegría y esperanza junto a sus familias. Este voluntariado marcó un momento de 
unión y celebración, reforzando la cercanía y el espíritu solidario de SiempreMadre. 

 

  



 

 

Campañas lanzadas en iHelp 
Para SiempreMadre, contar con aliados estratégicos es clave para ampliar nuestro impacto. iHelp, 
una plataforma de crowdfunding solidario, cumple con todos los requisitos que buscamos para 
gestionar nuestras campañas de recaudación de forma eficiente, transparente y accesible. A 
continuación, resumimos algunas de las razones por las que elegimos iHelp: 

 100% solidaria y transparente: iHelp garantiza que el 100 % de los fondos recaudados se 
destinan directamente al proyecto o causa seleccionada, sin comisiones intermediarias. 
Esto asegura que cada donación tenga un efecto real desde el primer euro. IHelp 

 Difusión y alcance ampliado: iHelp permite crear “retos solidarios” atractivos y 
compartirlos fácilmente en redes sociales, correo electrónico y otros canales. Esto nos 
ayuda a llegar a personas, empresas o colegios que de otro modo no habríamos alcanzado.  

 Accesibilidad y usabilidad: Tanto donantes como voluntarios o grupos pueden crear 
causas o retos de forma sencilla, lo que favorece la participación ciudadana. iHelp se ha 
pensado para que cualquier persona pueda apoyar causas de ONG’s como la nuestra. 

 Visibilidad y transparencia del proceso: La plataforma ofrece un seguimiento claro de la 
recaudación, mostrando cuánto se ha conseguido, cuánto falta para alcanzar el objetivo y 
permitiendo ver el progreso en tiempo real. Esto refuerza la confianza y motiva a compartir. 
IHelp 

 Red de solidaridad colaborativa: iHelp conecta ONGs con personas y colectivos que 
desean contribuir. Esto nos permite amplificar nuestro mensaje y movilizar recursos de 
manera creativa y colectiva.  

 

En definitiva, iHelp se ha convertido en un canal fundamental dentro de nuestra estrategia de 
financiación, ayudándonos a transformar solidaridad en proyectos concretos y sostenibles. 

https://www.ihelp.org.es/?utm_source=chatgpt.com
https://www.ihelp.org.es/?utm_source=chatgpt.com


 

Causas y Retos 2024 

   

En 2024, SiempreMadre ha continuado utilizando la plataforma iHelp para lanzar campañas de 
recaudación de fondos que nos han permitido atender de manera directa a madres y familias en 
situación de vulnerabilidad. Estas iniciativas, denominadas “causas” y “retos”, han sido una 
herramienta fundamental para dar a conocer nuestras necesidades más urgentes y movilizar la 
solidaridad de particulares, empresas y colectivos. 

 

La principal causa impulsada este año ha sido 
“Ayudando a familias vulnerables a salir 
adelante”, centrada en ofrecer apoyo 
económico, material y emocional a madres con 
hijos pequeños que atraviesan dificultades. Esta 
campaña ha tenido como objetivo garantizar la 
cobertura de necesidades básicas como 
alimentación, vivienda, material escolar y 
acompañamiento en procesos de integración 
social. Gracias a la generosidad de nuestros 
donantes hemos podido mantener la 
continuidad de nuestros programas y reforzar la 
ayuda directa a más de 70 madres en Madrid. 

 
 

 



 

Retos 

Además de las campañas generales, en 2024 desarrollamos retos específicos a través de iHelp.  

Entre ellos destacamos el reto solidario “Muchos pocos suman mucho – Hambre en Vacaciones 
2024”, ejecutado durante el verano, que buscó paliar las necesidades alimentarias en los hogares 
más vulnerables durante los meses de verano. Finalizó con éxito a finales de octubre, reforzando 
nuestra misión en momentos críticos. 

La campaña “Familia Numerosa”, celebrada en mayo, estuvo dirigida a familias con varios hijos, 
una población especialmente sensible en tiempos de crisis económica. 

      

 

Balance del año 

Los retos y causas lanzados en 2024 reflejan no solo una capacidad de convocatoria importante, 
sino también una estrategia diversificada en cuanto a enfoque, formato y momentos del año. 
Desde eventos presenciales como torneos o mercadillos benéficos hasta campañas simbólicas 
(fila cero) o de sensibilidad estacional (vacaciones, Navidad), SiempreMadre consolidó su 
capacidad de movilización, superó objetivos financieros y reforzó su presencia en la comunidad a 
través de iHelp. 

 



 

Eventos realizados 
Concierto Benéfico en Madrid 

En el mes de abril celebramos un 
Concierto Benéfico en la sala Moby Dick de 
Madrid, con la participación de la banda 
The Loitte Band y el grupo telonero 
Falsantes. Fue una noche de música, 
diversión y solidaridad que contó con una 
gran asistencia de jóvenes y familias. 
Gracias a la venta de entradas pudimos 
recaudar fondos para continuar con 
nuestros programas de ayuda 

 

 

I Torneo de Canasta en Madrid 

 

En mayo tuvo lugar el I Torneo de Canasta a 
beneficio de SiempreMadre, celebrado en el Club 
de Bridge Príncipe de Vergara. 

Participaron numerosas parejas, que además de 
competir disfrutaron de una merienda solidaria y de 
una rifa benéfica. La recaudación obtenida se 
destinó íntegramente a cubrir las necesidades 
básicas de las madres y sus hijos. 

I Fiesta Benéfica en El Puerto de Santa María 

El 13 de agosto organizamos la I Fiesta 
Benéfica SiempreMadre en El Puerto de 
Santa María (Cádiz). El evento, que contó 
con música de DJ Puebla, cóctel, rifa 
benéfica y la colaboración del Grupo 
Grosso, fue un éxito de asistencia y 
permitió acercar la misión de la Asociación 
a nuevas personas en Andalucía. 

 

 



 

III Capea Solidaria en Navazarza 

En octubre celebramos la III Capea 
Solidaria SiempreMadre en la finca 
Navazarza de Galapagar. Más de 200 
asistentes disfrutaron de una jornada 
festiva con capea, comida, música y 
actividades familiares. Esta iniciativa se ha 
consolidado como uno de los eventos más 
esperados del año, combinando tradición y 
solidaridad. 

 

Mercadillos 

A lo largo del año también organizamos dos mercadillos solidarios en el Hotel Aravaca Village 
(Madrid): el Spring Market en mayo y el Christmas Market en noviembre. Ambos eventos 
reunieron a numerosos expositores de moda, complementos, joyería, decoración y productos 
gourmet. Gracias a la participación de voluntarios y colaboradores, los mercados se convirtieron 
en un espacio de solidaridad y convivencia que atrajo a centenares de visitantes. 

 

 



 

Testimonios de madres 
Lydia, 27 años 

"Llegué a SiempreMadre en un momento en el que me sentía completamente perdida. No tenía 
trabajo ni apoyo familiar. Aquí encontré un lugar donde me escucharon y me tendieron la mano. 
Gracias a la ayuda recibida he podido darle a mi hijo una vida más estable. Hoy me siento más 
fuerte y con esperanza." 

Gabriela, 22 años 

"Durante mi embarazo me sentí muy sola, sin saber a quién acudir. En SiempreMadre encontré no 
solo apoyo material, sino también personas que me acompañaron con cariño y respeto. Gracias a 
ellos he aprendido a confiar en mí misma y a disfrutar de mi maternidad." 

María Isabel, 30 años 

"La Asociación SiempreMadre ha sido como una familia para mí. Me ayudaron en los momentos 
más duros, cuando no sabía cómo salir adelante. No solo me dieron alimentos o ropa, también me 
devolvieron la confianza en que mi hija y yo teníamos un futuro por construir." 

Joselyn, 25 años 

"Cuando llegué estaba asustada y pensaba que no podría con todo. Aquí recibí apoyo para 
continuar mis estudios y también ayuda para criar a mi bebé. Hoy me siento agradecida porque sé 
que no estoy sola, que SiempreMadre camina conmigo." 

Margarita, 34 años 

"Soy madre de cuatro hijos y estaba desesperada porque no sabía cómo íbamos a seguir adelante. 
En SiempreMadre encontré personas que me ayudaron a organizarme y, sobre todo, me 
acompañaron en el proceso de conseguir una casa donde vivir con mis niños. Hoy podemos dormir 
tranquilos bajo un mismo techo, y eso no tiene precio." 

Clarissa, 29 años 

"Con tres hijos pequeños a mi cargo sentía que no podía más. La Asociación SiempreMadre me 
apoyó no solo con alimentos y ropa, sino también con la gestión para encontrar un hogar. Gracias 
a SiempreMadre hoy mis hijos tienen un lugar seguro al que llamar casa." 

 

 

 



 

Memoria económica 

 

 



 

 

 

 

En 2024 la Asociación SiempreMadre recibió un total de 116.520,53 € en ingresos. 
La mayor parte procedió de donaciones y colaboraciones privadas, entre las que destacan la 
Fundación iHelp (54.125,60 €) y la plataforma Paycomet (29.109,34 €). 

Además, se sumaron aportaciones por donaciones directas y legados (14.655,59 €), alquileres 
solidarios (12.630,00 €), la Fundación Nuestra Señora (5.000,00 €) y la colaboración de la Asociación 
Alimentación Eficaz (1.000,00 €). 

Resultado del ejercicio:  la gestión responsable permitió cerrar 2024 con un excedente positivo 
de 14.222,38 €, una cifra significativamente superior a la del ejercicio 2023 (97,86 €). 
Este resultado refuerza el patrimonio neto de la Asociación y garantiza la sostenibilidad de los 
proyectos en los próximos años, asegurando que más madres y familias puedan seguir recibiendo 
apoyo. 
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Colabora con nosotros 

 

 



¡GRACIAS! 
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